Activiteit

Datum

Begintijd

Eindtijd

Adres van de activiteit

Kosten

Aanmelden

Samen een bakkie maandag | 10:00 1:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 | gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen
doen 2263 GZ Leidschendam 070 - 205 47 71 of wdcdeplint@woej.nl
Even anders ...Creatief | maandag | 10:30 13:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 | gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen
2263 GZ Leidschendam 070 — 205 47 71 of wdcdeplint@woej.nl
Wandelen maximaal maandag 11:00 1215 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 | gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen
een uur. Mensen met 2263 GZ Leidschendam 070 - 205 47 71 of wdcdeplint@woej.nl
rollator ook welkom
Buurtlunch, met hartig | maandag 12:30 14:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 |€ 3,50 en € 2,50 Vooraf aanmelden via: 070 — 205 47 71
hapje 2263 GZ Leidschendam met ooievaarspas | of via wdcdeplint@woej.nl
Naailes, Kledingbank | maandag | 13:00 15:00 De Groene loper, Van Royenstraat | € 0.50 per keer Aanmelden niet nodig.
2,2273 VD Voorburg Voor vragen, 070 — 205 4762,
wdcgroeneloper@woej.nl
Brei- en haakclub maandag | 13:00 15:00 de Groene loper, Van Royenstraat | gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen,
2, 2273 VD Voorburg 070 - 205 47 62 of wdcgroeneloper@
woej.nl
Zomermiddag festi- maandag | 13:30 16:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 | gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen
val. Voor iedereen die 2263 GZ Leidschendam Marjoleine Jobsen Beweegcoach,
meer wil weten over Welzijn op Recept
gezond ouder worden. Telefoonnummer: 06 39512863 of 070
205 4750 (optie 5)
Zomerdrive Bridge maandag | 13:30 16:00 Bridgehome van Bridgeclub € 2,50 per paar Aanmelden: jgabrandt@kpnplanet.nl
Leidschenhage, Dobbelaan 1, of 06-44353243
2262 EA Leidschendam
Biljarten dinsdag 10:00 12:00 Wijk- en dienstencentrum € 0,50 per 30 min | Aanmelden niet nodig. Voor vragen 070—
De Groene Loper 205 47 62 of wdcgroeneloper@woeij.nl
Samen een bakkie dinsdag 10:00 11:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 | gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen
doen 2263 GZ Leidschendam 070 — 205 47 71 of wdcdeplint@woej.nl
Workshop kruidenthee | dinsdag 11:00 12:30 Bibliotheek Voorburg, Koningin Niet-leden: € 750 | Aanmelden www.bibliotheekaandevliet.nl
maken, dinsdag 20 Julianalaan 257 Leden: € 5,00 of aan de balie bij de Bibliotheek aan
augustus 1 malig. Ooievaarspas: de Vliet
€ 3,50
Soep van de week dinsdag 12:00 13:00 Wijk- en dienstencentrum De € 2,50 Aanmelden niet nodig.
Groene Loper Voor vragen, 070 — 205 47 62 of
wdcgroeneloper@woej.nl
Repair Cafe (houtbe- dinsdag 13:00 15:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 | gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen
werking en weggeef- 2263 GZ Leidschendam 070 - 205 47 71 of wdcdeplint@woej.nl
tafel)
LV voor elkaar spreek- |dinsdag 13:00 15:00 Wijk- en dienstencentrum gratis Aanmelden niet nodig, voor info
uur (informatie over De Groene Loper 070 - 337 03 77 / info@LVvoorelkaar.nl
vrijwilligerwerk)
Bridgeclub kom... kom |dinsdag 13:30 17:00 Wijk- en dienstencentrum € 2,50 per https://3010.bridge.nl/
maar zomer De Groene Loper persoon
Eet je mee? dinsdag 17:00 21:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 |€ 6,00 en € 3,50 Vooraf aanmelden via: 070 — 205 47 71
(8 gangen dinner) 2263 GZ Leidschendam met ooievaarspas | of via wdcdeplint@woej.nl
Volksdansen elke 09:45 1215 Wijkgebouw de poort, Kastelen- Kosten zijn in Aanmelden niet nodig. Voor vragen:
woensdag ring 12 2261 HD Leidschendam overleg met de Annie Magielse telnr .070 3276420
m.u.v 31 juli dansleraar.
Zomer koffie- woensdag |10:00 12:00 De Voorhof (OQude Kerk Voorburg), | gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen
ochtenden 7 en 21 au- Herenstraat 77 Robbert Vink 06 55 85 54 32
gustus
Terras Het Kruispunt woensdag |10:00 12:00 Burg. Roeringlaan 6, bij de Kruis- | Eventueel vrijwilli- | Aanmelden niet nodig. Voor vragen:
heuvelkerk ge bijdrage Coordinator is Harry van Tol
Bewegen voor woensdag | 10:00 11:00 Wijk- en dienstencentrum gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen,
ouderen op het De Groene Loper 070 - 205 47 62 of wdcgroeneloper@
Jan Mulder veldje woej.nl
Samen een bakkie woensdag | 10:00 1:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 | gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen
doen 2263 GZ Leidschendam 070 - 205 47 71 of wdcdeplint@woej.nl
Inloop Bij Bosshardt woensdag | 10:00 12:00 Buurtuin Bij Bosshardt, Koning- gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen
Buurtkamer 13:00 15:00 kerk Voorburg, Bruijning Ingen- Jan Baronner: baronner@legerdes-
hoeslaan 4 heils.nl, 06-29679861
Zomerbridge dag met |woensdag | 11:00 16:00 Bridgehome van Bridgeclub € 25,00 per paar | Aanmelden: woensdagmiddag@bclh/nl
heerlijke lunch 14 augus- Leidschenhage (koffie/thee bij of via de BCLH website: https://3006.
tus Dobbelaan 1 aankomst, lunch, | bridge.nl/evenement/216812/
2262 EA Leidschendam prijzen en borrel- | Of bellen met Tiny v.d. Harst :
hapjes na afloop) | 06-29538208
Zumba voor ouderen |woensdag | 11:30 12:30 Wijk- en dienstencentrum De € 500 per maand | Aanmelden 070 — 205 47 62 of
Groene Loper (gratis proefles) wdcgroeneloper@woej.nl
Zomerlunch woensdag | 12:00 14:00 Buurtuin Bij Bosshardt, Koning- Vrijwillige bijdrage | Aanmelden niet nodig. Voor vra-
kerk Voorburg, Bruijning Ingen- gen:Jan Hendriks, kkhendriks@live.nl,
hoeslaan 4 06-38926344
Bingo (om de week) woensdag | 13:30 16:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 | € 7,50 Vooraf aanmelden via: 070 — 205 47 71
2263 GZ Leidschendam of via wdcdeplint@woej.nl
Tafeltennis; vrij spelen |woensdag | 20:00 22:00 tafeltennisvereniging VVV 3x gratis mee E-mail: info@ttv-vvv.nl of Telefoon:
VOOr senioren. Van Ruysdaellaan 95, spelen 085-2014355
2264 TA Leidschendam
Even anders... creatief |donderdag | 10:30 13:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 | gratis Aanmelden niet nodig, voor informatie
2263 GZ Leidschendam wdcdeplint@woej.nl of 070-205 4750
Samen een bakkie donderdag | 10:00 1:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 | gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen
doen 2263 GZ Leidschendam 070 - 205 47 71 of wdcdeplint@woej.nl
Biljarten donderdag | 10:00 12:00 Wijk- en dienstencentrum De € 0,50 per Aanmelden niet nodig. Voor vragen,
Groene Loper 30 minuten 070 — 205 47 62 of wdcgroeneloper@
woej.nl
Ochtend koffie donderdag | 10:00 12:00 Margrietflat, Prinsesmargrietlaan | € 1,00 hele och- Aanmelden niet nodig. Voor vragen
Voorburg tend t.helder@vidomes.nl
Stappies en bakkies donderdag | 10:30 11:30 Wijk- en dienstencentrum De gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen,
(wandelclub lopen Groene Loper, Van Royenstraat 2, 070 - 205 47 62 of wdcgroeneloper@
maximaal 60 min, 2273 VD Voorburg woej.nl
Meedoen met rollator
ook mogelijk. sluiten af
met gratis koffie)
Taalontmoeting met donderdag | 12:00 13:00 Wijk- en dienstencentrum De gratis Aanmelden niet nodig.
Koffie Groene Loper, Van Royenstraat 2, Voor vragen, 070 — 205 47 62 of
2273 VD Voorburg wdcgroeneloper@woej.nl
Bridge Drive donderdag | 13:00 17:00 Wijkvereniging Essesteijn, Elzen- | 3x gratis mee Meer informatie, Fons van den Berg 06
dreef 10, 2272 EB Voorburg spelen 5245 7105
Jeu de Boule donderdag | 14:00 16:00 Grandcru82 Fluitpolderplein 1B € 2,00 contant Aanmelden bij Bar. Voor vragen Dody
Leidschendam. Henze via info@grandcru82.nl
Eet je mee (3 gangen |donderdag | 17:30 20:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 | € 6,00 en €3,50 Vooraf aanmelden via: 070 — 205 47 71
dinner) 2263 GZ Leidschendam met ooievaarspas | of via wdcdeplint@woej.nl
Jokeren donderdag | 19:30 22:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 | gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen
2263 GZ Leidschendam 070 - 205 47 71 of wdcdeplint@woej.nl
Sportief voor ouderen |2de en 4de | 10:00 1:00 Het Tolhuis de Horre 1 € 6,00 inclusief Aanmelden niet nodig. Voor vragen
vrijdag van Leidschendam koffie M Hoeve 0629040285
de maand
Samen een bakkie vrijdag 10:00 1:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 | gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen
doen 2263 GZ Leidschendam 070 - 205 47 71 of wdcdeplint@woej.nl
Koffie ochtend 1e en 3de 10:30 1:30 Het Tolhuis de Horre 1 2e kopje 1euro Aanmelden niet nodig. Voor vragen
vrijdag van Leidschendam M Hoeve 0629040285
de maand
Fifty Fit voor 50+ vrijdag 12:45 15:00 tafeltennisverening vvy, Van Ruys- | 3x gratis meetrai- | E-mail: info@ttv-vvv.nl
daellaan 95,2264 TA Leidschen- nen Telefoon: 085-2014355 (info)
dam
Broodje van de week vrijdag 12:00 13:00 Wijk- en dienstencentrum De € 3,00 per broodje | Aanmelden niet nodig.
Groene Loper, Van Royenstraat 2 Voor vragen, 070 — 205 47 62
2273 VD Voorburg of wdcgroeneloper@woej.nl
Rondvaart, Nostalgie |vrijdag 23 | 12:00 14:30 Boerderij het Geertje , Geerweg 7 | gratis Inschrijven is via
langs de Vliet augustus 238ILT Zoeterwoude www.sportencultuurkaart.net
Buurtlunch, met soep | vrijdag 12:30 14:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 | € 3,50 en € 2,50 Vooraf aanmelden via: 070 — 205 47 71
van de dag 2263 GZ Leidschendam met ooievaarspas | of via wdcdeplint@woej.nl
Crea atelier en naailes | vrijdag 14:00 16:00 Woej de Plint Prins Frederiklaan 7 | gratis Aanmelden niet nodig. Voor vragen
2263 GZ Leidschendam 070 - 205 47 71 of wdcdeplint@woej.nl
Tekenen en schilderen |vrijdag 14:00 16:00 Wijk- en dienstencentrum De gratis Aanmelden niet nodig.
Groene Loper, Van Royenstraat 2, Voor vragen, 070 — 205 47 62 of
2273 VD Voorburg wdcgroeneloper@woej.nl
Bingo (laatste vrijdag | vrijdag 20:00 23:00 Wijk- en dienstencentrum De € 5,00 Aanmelden via 070 — 205 47 62 of
van de maand) Groene Loper, Van Royenstraat 2, wdcgroeneloper@woej.nl
2273 VD Voorburg
Braderie “SAMEN" zaterdag 12:00 16:00 Dienstencentrum Duivenvoor- gratis Aanmelden bij de receptie
10 augus- de, Duivenvoorde 262, 2261 AN van het Dienstencentrum
tus Leidschendam Duivenvoorde
Bingo (tweede zondag |zondag 14:00 16:00 Wijk- en dienstencentrum De € 4,00 Aanmelden via

van de maand)

Groene Loper, Van Royenstraat 2,
2273 VD Voorburg

070 - 205 47 62 of
wdcgroeneloper

woej.nl voor elkaar




